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Sehr geehrte Mitglieder des Suchtarbeitskreises,
sehr geehrte an der Suchtpravention Interessierte,
sehr geehrte Padagoginnen und Padagogen,

wir méchten Sie aktuell zur Suchtpravention in der Region informieren und Ihnen Angebote
unterbreiten.

Alkoholpravention in Schulen durch Jugendtheater (Angebot)

2011 gastierten Theaterstlicke ,,Limit“ der Theatergruppe Chapeau Claque Bamberg und
»Koma*“ des Theaters im Schloss Ansbach in Schulen der Region und stieBen auf sehr posi-
tive Resonanz.

Da uns die Sieglinde Nothacker Stiftung Regensburg auch heuer finanziell unterstitzt kdn-
nen wir diese Angebote auch 2012 machen. Das Stlick Koma ist allerdings friihestens Som-
mer/Herbst 2012 buchbar. An die Auffihrungen schlieBt sich jeweils eine ca. 45-minltige
Gesprachseinheit zum Stick und dem Trinkverhalten der jugendlichen Zuschauer an. Die
Stlicke sprechen die Jahrgangsstufen 7 — 9 an, Besucherzahl bis ca. 60 Schiiler.

Soweit Sie 2012, ob noch in diesem Schuljahr oder im Herbst an einem Gastspiel in
ihrer Schule interessiert sind, setzen Sie sich bitte méglichst bald mit dem Gesund-
heitsamt in Verbindung, damit wir Termine und Finanzen planen kdnnen.

Der Kostenbeitrag fir Schulen betragt 120 Euro pro Auffiihrung. Die Gbrigen Kosten tragt die
Sieglinde Nothacker Stiftung. Die Beschreibung der Stlicke finden Sie im Internet:

http://www.chapeau-clague-bamberg.de/theater/thplimit.html

http://www.theateransbach.de/theateransbach/home.nsf/contentview/6 A2E37E19EEFF786C
125765D00344B24

Grundsatzlich besteht auch die Mdglichkeit andere in der Suchtpravention geeignete Thea-
terstlicke oder praventive Aktivitdten zur Férderung bei der Sieglinde Nothacker Stiftung Uber
uns zu beantragen. Wenn Sie Vorschlage haben setzen wir uns gerne mit lhnen zusammen.

6./7.Marz Informationstage zum Umgang mit aktuellen Kommunikationsmedien

In Kooperation mit der Hanns-Seidel-Stiftung Miinchen, dem Staatlichen Schulamt Amberg
und dem Versuch e.V., Verein zur Gesundheitsférderung und Suchtpravention bieten wir
Infotage zum Umgang mit neuen Medien an. Tagsulber sind interessierte Schulklassen der 7.
und 8. Jahrgangsstufen aller Schulen am Dienstag 6.M&rz um 8.45/11:00/14:00 unter dem
Titel ,,Profi mit Handy, Internet und Medienrecht® in den Kénig-Ruprechtsaal des Landratsam-
tes eingeladen. Um 19 Uhr sind alle interessierten Eltern und Erwachsenen unter dem Motto
,Alles Online Kinder und Jugendliche im Banne aktueller Kommunikationsmedien® eingela-
den, Kinder und Jugendliche sind nicht zugelassen. Das Angebot wird am Mittwoch 7.Mérz
zu den gleichen Zeiten im groBen Rathaussaal in Sulzbach-Rosenberg wiederholt. Referent
ist Karl-Hermann Werner, der Leiter des Medienzentrums Landkreis Augsburg. Nahere Infos
in den Anlagen.
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Elternabend fir Haupt- und weiterfiihrenden Schulen

Es fallt auf, dass sich das Trinkverhalten Jugendlicher deutlich von dem ihrer Eltern in deren
Jugendzeit unterscheidet. Wir stellen fest, dass Eltern diese Tatsache nur schwer einordnen
kénnen, sie die Brisanz des aktuellen Trinkverhalten ihrer Kinder unterschatzen und wenn
die Situation dann eskaliert, dieser Uberfordert gegenliber stehen. Wir bieten deshalb, spe-
ziell Haupt- und weiterfiihrenden Schulen der Jahrgangsstufen 7 — 9 einen Elternabend mit
dem Titel ,Verandertes Trinkverhalten bei Jugendlichen” an. (Siehe Anlage)

Infomaterialien zum Jugendschutz fir Festveranstalter

Auch heuer sind Infoblatter und Plakate flr Festveranstalter kostenlos und Einlassbander
zum Selbstkostenpreis von 0,07 Euro beim Gesundheitsamt der Geschéftsstelle des Sucht-
arbeitskreises erhéltlich. Die Infoveranstaltungen zum Jugendschutz fir Festveranstalter
finden am Montag 19.Marz im Rathaus Sulzbach-Rosenberg, sowie am 27.Marz und 19.April
im Jugendzentrum Amberg statt. Beginn jeweils 19 Uhr. Alle Interessierten sind willkommen.

Lions-Quest ..Erwachsen werden“ Einfiihrungsseminar

Das Einfihrungsseminar Lions-Quest flr Lehrer aller Schularten der Regionen Amberg-
Sulzbach/Amberg und Schwandorf findet heuer vom 13. — 15.Juni im Haus des guten Hirten
im Schwandorf statt. Die Seminargebihr und die Kosten fir das Lehrerhandbuch werden
von den Lions-Clubs Gbernommen. Naheres dazu in der Anlage.

Postkarten zum Jugendschutz/Elternarbeit

Unser AK Jugendschutz hat Edgar-Karten zum Jugendschutz zu Fragen, die éfter zwischen
Eltern und Kindern angesprochen werden, gestaltet (Siehe beiliegende Datei). Sie eignen
sich gut bei Elternabenden zum Thema die Diskussion anzustoBen, sowie als Gedanken-
stitze zum Mitnehmen am Ende einer Veranstaltung. Man kann die Karten aber auch ein-
fach verschicken, in der Schule oder anderswo... zum Mithehmen auflegen, oder, oder....
Die Karten, auch groBere Stickzahlen erhalten Sie kostenfrei beim Gesundheitsamt.

Mobiles Erfahrungsfeld der Sinne

Das Mobile Erfahrungsfeld der Sinne unserer Region ist seit Herbst 2010 in Grundschulen
aktiv. Interessierte finden weitere Infos unter: http.//www.erfahrungsfeld-as.de/index.php
Die Koordinatorin des Erfahrungsfeld ist in der Regel Montag und Mittwoch vormittags im
Gesundheitsamt Tel.: 0160-92909569, e-mail: rdemleitner@amberg-sulzbach.de aber auch
unter der e-mail info@erfahrungfeld-as.de zu erreichen. Sie koordiniert die Einsétze.

Theaterstiick ,.Schulfreunde” des Theaters Ansbach

Bei diesem Stiick, das im Dezember im Rahmen eines Theaterworkshops in der Luitpold-
schule gastierte, geht es um die Verbesserung des Klassenklimas und den Umgang mit Ag-
gressionen in der Klasse. Wie kann ich mich in kritischen Situationen wehren, wo finde ich
Mitstreiter die mir helfen. Das Mitmachstlck wird im Klassenzimmer vor bis zu 60 Schilern
der Klassen 6-9 gespielt. Es kam beim Theaterworkshop sehr gut an. N&heres im Pressebe-
richt, der als Datei beiliegt und im Internet :http://www.theater-ansbach.de
Haus/Pressestimmen/Schulfreunde .Soweit wir finanziell in der Lage sind versuchen wir
auch dieses Stick zu férdern! Bei Interesse wenden Sie sich bitte ans Gesundheitsamt..

www.Suchtinfo-oberpfalz.de
Auf der Internetseite der oberpfalzer Suchtarbeitskreise finden Sie viele Informationen zur
Suchtpravention und Suchtberatung in der Oberpfalz. Klicken Sie einfach mal hin.

Mit freundlichen GrliBen

Sibylle Vinzens Gerhard Fleischmann  Irene Hug Regina Demleitner
Dipl.-Padagogin (Univ.)  Dipl. Soz.pad (FH) Dipl. Soz.pad (FH) Dipl. Soz.pad. (FH)
1.Vorsitzende Geschéftsfihrer

Wir bitten Sie diesen Newsletter auch an Interessierte
in Ihrer Institution weiterzuleiten und auszuhangen!




