Seminarausschreibung:

,Wer fluirchtet sich vorm schwarzen Mann?*

Umgang mit Kinderangsten

Angste gehéren zum Leben. Fiir Kinder ist es wichtig, Méglichkeiten zu erlernen, mit
Angst konstruktiv umgehen zu kénnen. In diesem Seminar beschaftigen wir uns mit
den Formen der kindlichen Angst. Wir behandeln entwicklungs- und
erziehungsbedingte Angste in den ersten sechs Jahren. Wir erarbeiten, welche
Angste ,normal“ und welche besorgniserregend sind. AuRerdem besprechen wir
entwicklungstypische Angste in der jeweiligen Altersstufe. Wir entwickeln geeignete
Strategien, die Kinder helfen, ihre Angst zu bewaltigen. Ein weiterer Schwerpunkt ist
der padagogische Umgang mit Kinderangsten in der Kindertagesstatte und in der
Elternberatung.

Kursleiterin: Irmin Ebner-Schutz, Heilerziehungspflegerin, Gesundheitspadagogin,
systemische Familienberaterin

Die Kursgebiihr betragt 20 € und ist zu Beginn zu entrichten.
Die Teilnehmer/innenzahl ist auf 20 beschrankt.

Termin: Donnerstag den 06.11.2012

Ort: Landratsamt Schwandorf, Sitzungssaal U 57/I
Zeit: 9:00 bis 16:15 Uhr

LRA/Abt. Gesundheitsamt
Geschaftsstelle Suchtarbeitskreis
Herr Josef Mickisch
Wackersdorfer Str. 78 a

92421 Schwandorf

Zur Fortbildung ,,Wer furchtet sich vorm schwarzen Mann*“ am 06.11.2012
melde ich mich hiermit verbindlich an.
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