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Einladung: 

Fortbildungsreihe „Türöffner zur Betrieblichen Suchthilfe“ 

 

Um die Thematik „Sucht am Arbeitsplatz“ und die damit einhergehenden betrieblichen Notwendigkeiten, 
aber auch die bestehenden Möglichkeiten und Vorteile aufzuzeigen, möchten wir sie zu einer kostenlosen 4-
teiligen Fortbildungsreihe einladen.   
 

Teil 1 Betriebliche Suchthilfe 

- Warum Betriebliche Suchthilfe? 
- Organisation und Abwicklung  
- Die besondere Rolle des Betrieblichen Suchthelfers 

 

Termin:  Donnerstag, 05. März 2026 
Uhrzeit:  14:00 bis 17:00 Uhr 

Ort:  Landratsamt Regensburg-Gesundheitsamt 
  Altmühlstraße 3 
  93059 Regensburg       
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Teil 2 Was ist Sucht? 

- Welche Süchte und Abhängigkeiten gibt es? 
- Was deutet auf eine Sucht hin? 

 

Termin:  Donnerstag, 12. März 2026 
Uhrzeit:  14:00 bis 17:00 Uhr 

Ort:  Landratsamt Regensburg-Gesundheitsamt 
  Altmühlstraße 3 
  93059 Regensburg 

 

Teil 3 Das professionelle Suchthilfesystem im Raum Regensburg 
als Begleiter für die Betriebe und Verwaltungen 

- Welche Einrichtungen gibt es? 
- Was sind die Aufgaben der verschiedenen Einrichtungen? 
- Wie arbeiten die „Profis“ 
 

Termin:  Donnerstag, 19. März 2026 
Uhrzeit:  14:00 bis 17:00 Uhr 

Ort:  Landratsamt Regensburg-Gesundheitsamt 
   Altmühlstraße 3 

 93059 Regensburg 

 

Teil 4 Umgang mit auffällig gewordenen Mitarbeitern/innen 

- Handlungsempfehlungen 
 

Abschließende Fragen 

 

Termin:  Donnerstag, 26. März 2026 
Uhrzeit:  14:00 bis 17:00 Uhr 

Ort:  Landratsamt Regensburg-Gesundheitsamt 
  Altmühlstraße 3 
  93059 Regensburg 

 
 
Anmeldung ist erwünscht. Bitte melden Sie sich unter folgendem Link dazu an.  
https://www.etermin.net/lra-regensburg?servicegroupid=172254 

  

https://www.etermin.net/lra-regensburg?servicegroupid=172254

	Landratsamt Regensburg . Postfach 12 03 29 . 93025 Regensburg

