Selbsthilfegruppen

Den Erfolg der Behandlung wird es sichern,
wenn Sie sich einer Selbsthilfegruppe anschlieRen.

Anonyme Alkoholiker

In Schwandorf bestehen Gruppen,
die sich regelmalig treffen.

Kontakt-Tel.: (09438) 941819
www.anonyme-alkoholiker.de

Kreuzbund e.V.

Kontakt-Tel.: (09 431) 998198
E-mail: info@kreuzbund.de
www.kreuzbund.de

Selbsthilfe und Helfergemeinschaft fir Alkohol- und Medi-
kamentenabhangige und deren Angehérige. Guppentreffen
gibt es derzeit in Burglengenfeld, Maxhutte-Haidhof, Nab-
burg, Neunburg v.W., Oberviechtach und Schwandorf

— denTreffpunkt, Zeit und Ort erfahren Sie Uber
die genannte Rufnummer

Uberortliche Kontaktstellen:

KISS

Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfe (KISS)
Landshuter Str. 19, 93047 Regensburg

Tel.: (09 41) 599 388 - 610

E-mail: kiss.regensburg @ paritaet-bayern.de
www.kiss-regensburg.de

Montag bis Mittwoch 9.00 - 13.00 Uhr,
Donnerstag von 16. 00 — 19.00 Uhr
und nach Vereinbarung.

Informiert Gber bestehende Gruppen, vermittelt Kontakte.

Telefonseelsorge

Tel. (0800)11 10 11 10der0800)1110 222
www.telefonseelsorge-regensburg.de

Sie kdnnen uns erreichen: rund um die Uhr
—anonym — gebuhrenfrei

Langzeiteinrichtung

STE Lindau

Bohmerwaldstr. 42

92539 Schonsee

Tel.: (09674) 923228

E-Mail: info@ste-Lindau.de

Verantwortlich fiir den Inhalt:

Oberpfalzer Suchtarbeitskreis hier:
Suchtarbeitskreis Schwandorf
Koordinierungsstelle am
Landratsamt Schwandorf

- Gesundheitsamt -

Wackersdorfer Str. 78 a, SUCHT
92421 Schwandorf ARBEITS
Tel. (09 431) 471-0 KREIS

J40ANVMHIS

www.suchtinfo-oberpfalz.de

Hier erhalten Sie auch Informationsmaterial
(z. B. Broschtiren, Literatur- und Medienhinweise)
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Beratung

Die Mitarbeiter der Beratungsstellen unterliegen der
Schweigepflicht - alle Gesprache werden vertraulich
behandelt

Fachambulanz fiir Suchtprobleme -
Psychosoziale Beratung und Behandlung

Trager: Caritas -Verband fiir die Di6zese Regensburg
Ettmannsdorfer Str. 2 -4

92421 Schwandorf

Tel.: (09431) 998068-0

Fax: (09431) 998068-10

E-mail: beratung @suchtambulanz-schwandorf.de

Landratsamt Schwandorf

- Gesundheitsamt -

Wackersdorfer Str. 78 a

92421 Schwandorf

Tel.: (09 431) 471-0

E-mail: gesundheitsamt@landkreis-schwandorf.de
www.landkreis-schwandorf.de

Kursangebote: FreD

Behandlung
Je nach Schwere der Erkrankung brauchen sie eine

AMBULANTE BEHANDLUNG

Fachambulanz fiir Suchtprobleme
Caritasverband, Tel.: (09431) 998068-0

Suchtmedizinische Ambulanz

an der Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie Regensburg
Diagnostik und Behandlung von Sucht und begleitenden
Erkrankungen, Tel.: (0941) 941-24 71

Ambulanz fir Drogenprobleme an der Klinik und
Poliklinik fiir Psychiatrie Regensburg,
Dr. W. Unglaub, Tel.: (0941) 941-0

Substitutionsambulanz an der Klinik und Poliklinik

fiir Psychiatrie Regensburg

Medikamenten gestiitzt ambulante Behandlung Opiatabhan-
giger einschlielich psychotherapeutischer und psychosozi-
aler Begleitung, Tel.: (0941) 941-25 56

oder eine

STATIONARE BEHANDLUNG

Falls eine stationare Behandlung notwendig ist, sind Ihnen
bei der Vorbereitung der Arzt, die Beratungsstelle und die
Krankenkasse behilflich.

Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie
und Psychotherapie der Universitat

am Bezirksklinikum Regensburg

Zentrum fiir Suchtmedizin, Universitatsstr. 84
93053 Regensburg, Tel.: (09 41) 941-0
E-mail: info@medbo.de

Beschitzter Entzug fiir Alkohol-
und Medikamentenabhangige
Station: 19 a, Tel.: (09 41) 941-24 50

Qualifizierter Entzug fiir Alkohol und Medikamenten-
Abhangige, Station: 19 b, Tel.: (09 41) 9 41-25 00

Therapiestation 13 b (8-wochige Entwohnungsbehandlung;
einschlielRlich der Behandlung von Persdnlichkeitsstérungen
und psychosomatischen Beschwerden), Tel.: (0941) 9 41-23 30

Therapiestation 13 a (langerfristige Behandlung
schwerwiegender Suchtfolgeerkrankungen),
Tel.: (0941) 9 41-23 20

Kompakttherapie fiir Drogenabhangige 19 ¢
(Entzugsbehandlung, Vorbereitung zur Entwéhnungs-
behandlung, Therapieprogramm fiir Drogenabhéngige mit
Begleiterkrankungen, die fur eine gangige Entwéhnungsbe-
handlung nicht geeignet sind),

Tel.: (09 41) 941-25 50

Mutter-Kind Therapie Karthause fiir Drogenabhéngige
(Station 27) Entwohnungsbehandlung von drogenabhéngigen
Eltern bzw. Alleinerziehenden mit Kindern

Tel.: (09 41) 941-25 80

Tages-/Nachtklinische Behandlung
im Anschluss an eine Entzugsbehandlung

BKH Wollershof, Fachklinik fiir

Abhéngigkeitserkrankung/Rehabilitation

Wollershof 1
92721 Stornstein
www.medbo.de

Haus 14, Station 2A einschlie3lich Krisenbereich,
Entzugs- und Motivationsstation fiir Alkohol- und
Medikamentenabhangige

Haus 14, Station 2B, qualifizierte Entzugsbehandlung
(voll und teilstationare Platze)
Tel.: (09602) 787151

Haus 5, Station fiir junge Erwachsene mit Suchtproble-
men, u.a. Komorbiditat von psychischen Erkrankungen
(voll- und teilstationare Platze)

Tel.: (09602) 787285

Haus 5, Substitutionsambulanz

Psychiatrische Intitutsambulanz
im BKH Wollershof Haus 14, Erdgeschoss
Tel.: (09602) 787412

Abteilung fiir Rehabilitation
Haus 19, Entwéhnung von Alkohol bzw. Medikamenten
Tel.: (09602) 787274

Frankenalbklinik Engelthal
Abteilung fiir Suchtkranke

Entzug Alkohol und Medikamente
Tel.: 09158 / 926440

Stationare Entwohnungstherapie
Tel.: 09158 /9262700

Nachsorge und Wohnen

Im Anschluss an die Entwohnungsbehandlung ist

die Nachsorge unerlasslich. Ihre Beratungsstelle

hilft Ihnen weiterhin bei der Bewaltigung von noch
verbliebenen privaten und beruflichen Schwierigkeiten.




